Voor ouders die een kindje verliezen tijdens de zwangerschap, kan het betekenisvol zijn om
hun kindje zelf te mogen wassen en aankleden. Daar hoort natuurlijk ook een luier bij. Als
het ziekenhuis waar een baby stil geboren wordt geen luiers heeft die klein genoeg zijn,
kunnen ze de ouders een handgemaakt luierbroekje aanbieden. De luierbroekjes worden
gemaaktin 4 verschillende maten XS, S, M en L.

De stof

Alle luierbroekjes worden gemaakt in goed rekbare tricotstof. De mag wit, gebroken wit of
ecru zijn.

De afwerking

Je mag het luiertje afwerken met twee kleine knoopjes. Velcro om de luier te laten sluiten,
zetten we er zelf op na kwaliteitscontrole. De luiers worden gemaakt zonder Berrefonds-
naailabel.

Benodigdheden
« Patroon
. Effen witte, gebroken witte of ecru tricotstof
. Aangepaste stikzijde
« 2kleine knoopjes

Naai-instructies

De stof wordt dubbel geknipt, met een vouw (zie patroon)

Naai op steeklengte 3. Hecht telkens aan het begin en het einde.

Als je in het bezit bent van een boventransportvoet, kan je deze gebruiken. Het maakt het
stikken van tricot gemakkelijker, je bovenstof rekt hiermee niet uit.
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Stappenplan

Speld het luierboekje dubbel met
de goede kanten op mekaar.

Start aan het teken en naai tot aan de
vouw op 0,5 cm.

Verzet de stand van je naald, totdat je
vanaf de rand van je voetje tot aan je
naald 0,5¢cm hebt, zo kun je mooi met de
rand van je voetje de rand van de stof
volgen. Naai traag in de rondingen.

Licht regelmatig je voetje op, met de naald
in de stof, om je stof lichtjes te draaien en
zo mooi de ronding te volgen.

Draai je broekje om, onderkant wordt
bovenkant en de vouw ligt bovenaan. Dan
kan je starten met naaien aan het teken.
Dit is makkelijker dan dat je aan de vouw
moet beginnen naaien.

Start aan het teken en naai tot aan de
vouw. Aan de hoek laat je je naald in de
stof, licht je voetje op, draai de stof in de
juiste richting en naai verder.




Geef knipjes in de ronding.

Dun de hoekjes en de ronding bovenaan

uit.

Naai twee kleine knoopjes op.
De velcrosluiting wordt door het
Berrefonds aangebracht.
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Keer het broekje door de opening.
Haal de hoekjes voorzichtig uit en strijk
alle naden mooi plat.

Naai de opening onzichtbaar dicht.

Je luierbroekje is klaar!

Deze werkbeschrijving wordt beschermd door intellectuele rechten. Reproductie is slechts toegela-
ten ten behoeve van het Berrefonds en mag niet gebruikt worden voor enige andere initiatieven, noch

andere doeleinden. ©
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Patronen inclusief 0,5 cm naadwaarde.

Deze patronen worden beschermd door intellectuele rechten. Reproductie is slechts toegelaten ten behoeve
van het Berrefonds en mogen niet gebruikt worden voor enige andere initiatieven, noch andere doeleinden. ©  www.berrefonds.be



